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Q00 "MAITHAT"

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpmmepHoe MEeHHO U NuileBast LEHHOCTL NPUroToBIAEMbIX 6]1!0,[1
Paywou: LUK 21-22r 1-n1 cmena 7-11 net c 01.11

LeHb: noHegenbHuK

Ce3on: Oceub-3uma

Hepena: 1 BoapacT: ¢ 7 fo 11 ner
ﬂm}meabxe SHepre- BUTaMMHBI (Mr) MunepanbHbié BewecTsa
Ne n Macca Beujecrsa (r) Tnyeckas (mr)
L pueM nuilu, HauMeHoeaHue bmoga HOpPLIAH e
B | X y PR B1 c A E | Ca| P | Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpaxk
33 |MakapoHHbie u3genust OTB2pHbIE 150/5 6 5 36 212 0,09 24 11,15 146,26 | 8,18 | 0,83
150/5 .

43 {Yawn ¢ monokom 200r i 150/50 1 2 12 70 002 1065 | 10 60,3 | 45 7 0,08

237,01 |Canar 13 3eneHoro ropoLLxa 30 1 2 2 28 0,03 12,88 576 {17,89] 6,05 | 0,2
KOHCepBupoBaHHoro 30r

17 |Butoukn u3 ntuus* 60r "Xanans" 60 10 1 8 171 0,05 30,4 38 [121,66] 22,8 | 1,06
27,01 |Coyc TomarHbint 30r 30 1 2 21 0,01 | 0,81 3 0,56 | 2,75 1,14 | 0,06
75,02 |Xneb nwennyuHbIn oboraleHH bty 1151 30 2 14 71 0,05 ) 69 | 26,1 9.9 0,6

[AETCKOTo nuTannsa) 30r b '

82 |(Cok0,2 . 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 2,8
121,03 |MNeueHbe caxapHoe 40r 40 2 "3 22 125 0,02 3 8,7 27 6 0,63
Wroro 3a 3aBTpak 23 24 116 730 0,29 1834|704 145,37(300,66|69,07 | 6,26

O6ep
19,19 |Cyn kaprodensbHbIR ¢ NanLon 250 3 6 20 144 0,12 | 164 | 8,25 17,3 169,54 126,16 | 1,08
AomatuHen 250r

39 |Butouxu( koTnetbl) MACHbIE*Xanans 60 1 8 10 160 0,05 | 0,15 | 15,2 33,44 |114,06]22,04
27,01 [{Coyc TomatHbin 30r 30 1 2 21 0,01 10,81 3 056 | 2751|114 | 0,06

36 |Puc otBapuoun 150/4 150/4 4 6 40 226 0,04 28 6 83,1 27 10,55

42  1Yan c numoHom 200r 200 15 62 2,8 32511541084 | 0,09
75,02 [Xneb nweHndHbii oborateHHbin (ans 30 2 14 71 0,05 6,9 | 261 9.9 0,6

nerckoro nutanus) 30r
77,06 |Xneb pxaHoin obaipHbIi 20 2 10 50 0,04 7251325 1105 | 0,9
oBorauleHHbli (Ana OeTCKOro NUTaHWs)
20r
Wroro 3a Obep, 22 21 111 734 0,31 |20,16 |52,45 74,7 [329,59|97,58 | 3,28
Uroro 3a gern 45 45 | 227 1524 0,6 | 285 (12285 020,07630,25[166,65] 9,54




Q00 "MAIHAT" CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo 1 NuiLeBast LEHHOCTL NMPUIOTOBAAEMbIX 60

MNpuMepHOe MeHI0 U NUULeBast LEHHOCTbL NMPHUIOTORNSEMbIX omog (nucT 2)

Pauwmon: WK 21-22r 1-a cmena 7-11 ner ¢ 01.11 [eHb: BTOPHUK Ce3son: OceHb-3uma
Hepensi: 1 Bospact: ¢ 7 go 11 ner
Muuwieeble JHepre- BuTamiHbl (Mr) MutepanbHbie BewecTsa
Ne T ——— Macca Beuecrsa (r) TM4ECKast (mr)
pety. P i o s nopuyuu LIEHHOCTb
: b K (Kxan) B1 3 A E Ca P Mg Fe
1 2 o 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTtpak :
169,01 |Kawa monounas "OpyxDa" 150/4 150/4 4 6 21 154 0,07 1099 | 313 96,02 106,34|123,25 | 0,43
80 |Yan c caxapom 200 15 60 0,45 0,05
75,02 [Xneb nwernyHbin oborallieHHbIR (ans 30 2 14 71 0,05 6,9 | 26,1 9,9 0,6
LETCKOro nutaxus) 30r
83 |[HA6noko 110r 110 ik 52 0,03 ] M 176 1121 | 99 | 242
49,25 |bynoyka monoynan 70r 4 70 4 9 35 236 0,07 | .. 4.8 222 {37,951 6,79 | 0,53
Wroro 3a 3aBrpak 10 15 96 573 0,22 111,99 36,1 123,191182,49/49,84 | 4,03
Obep : .
76,02 |Canar u3 mopkosu 60r 60 1 6 5 80 003 | 2,64 14,31 {29,16 120,06 | 0,38
12,06 |bopu] ¢ kanycTon n kaptodenem co 200/10 2 5 13 109 0,07 124441 75 372215487 126,52 | 1,18
cMmeTaHou 210r
49,04 [XKapkoe no-gomatuHemy ¢ MACOM 30/120 11 14 17 236 015 | 21,2 17,3 1152,04] 35 2,27
roBaavHbLI Xansnob
69,11 [KomnoT u3 cyxodpyxros 200r 200 20 84 0.4 44731154 6 1,23
77,08 |Xneb pxaHon obampHbi 30 2 12 59 0,05 8,7 39 12,6 11,08
oboralyeHHbii 30r
75,15 |Xneb nweHndHbI 0BoraleHHbin (ans 20 2 14 71 0,05 69 |26,1 1 99 0,6
DeTcKoro nutanus) 20r
Wroro 3a OBep 18 25 81 639 0,35 |48,68} 75 129,16[316,57{110,08| 6,74
Uroro 3a geHn ) 28 40 177 1212 0,57 160,67 | 43,6 252,35[499,06/159,92110,77




000 "MAFHAT" CanluH 2.3/2.4.3590-20
lpmepHoe MeHI0 1 NuweBas LeHHOCTL NpUroToBnsiemMbix 6ntoa

MpuMepHoe MeHio n NUIWeBast UeHHOCTL npurotoBnsemMsix 6noa (nvcr 3)

Pauuon: LLK 21-22r 1-a cMeHa 7-11 nerc 01.11 BeHb: cpepa Ceson: OceHb-3umMa
Hepgensi: 1 Bo3spact: ¢ 7 go 11 ner
\o v Muuessble SHepre- ButamuHb! (Mr) MuHeparbHbie Beujectsa
o Mpuem nuuwm, HaumetosatMe Brroaa acca Beujectsa (r) TUyeckas (mr)
peu,. B wn, A nopumm UEHHOCTb
_ b W 1% (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak :
37,17 [Mope kaprodensHoe 150r, _ 150 3 6 22 153 0,17 (26,11 ] 28,8 43,14 198,22 133,03 | 1.2
98 |Canar us kanycTbl 6enokodanHon 60r 60 2 6 6 87 0,03 |34,65 39,53 130,15 (15,12 | 0,55
50,1 | Tynaw ¢ macom mrmusl 50/30 50/30 16 18 4 239 0,07 | 2,7 14,65 [169,02|25,38 | 2.44
80 |Yait c caxapom 200 15 60 0,45 0,05
75,02 |Xnebd nweHndHoIn oforaleHHbIR (ans 30 2 14 71 0,05 69 1261 9,9 0,6
AEeTCKoro nutanus) 30r » " :
160,03 |Barpyuika ¢ TBoporom 50r 50 3 3 33 167 005 ] 01 |579 5,74 [32,74] 6,46 | 0,68
Uroro 3a 3aerpak . 26 33 94 777 0,37 163,56 |34,59 110,41356,23{89,89 | 5,52
Ob6epn
163,02 |Yxa ¢ kpynoit (puc)200/20r 200/20 9 5 13 138 0,17 [16,59 |11 25 18,88 | 1258 (30,25 1
58,2 [Kaiua rpeuresast paccoinyaras ¢ 30/150 18 17 40 380 0,33 | 0,25 18,98 299,14(149,11| 5,96
Msacom nTuibl 30/150r
42 {Yai ¢ numorom 200r 200 15 62 28 3,25 11,54 [ 0,84 | 0,09
75,15 [Xneb nwennynbiit o6oralleHHbIN (ons 20 2 14 71 0,05 69 (26199 | 06
Aerckoro nutanus) 20r
77,08 |Xneb pxaHoit o6aMpHbIA 30 2 12 59 0,05 8,7 39 | 12,6 |1,08
oboraweHHbIn 30r
Wroro 3a Obeg 31 22 94 710 0,6 19,64 111,25 56,71 491,58(202,7 | 8,73
Wroro 3a penn 57 55 188 1487 0,97 | 83,2 |45,84 167,12B47,81P92 59[14 25




Q00 "MAMHAT" CanllnH 2.3/2 4 3590-20

MpumepHoe MeHio u nuuweras UEHHOCTL NpUrotToBnsiemMbIX 6o

MNpumeproe meHo 1 nuieBas LeHHOCTb NMPUTOTOBNSEMbIX Brop, (nucr 4)

Paumnon: LK 21-22r 1-1 cmena 7-11 ner c01.11 fenb: vetsepr Ceson: OceHnb-3uma
Hepens: 1 Boapacr: ¢ 7 1o 11 ner
Muuiessie OHepre- MuHepanbHble BellecTsa
Ne 0 Macca BemLeMCTBa (r) quecpxaﬂ BTaMuel () 0 (mr) -
peLl. prueM nuuim, HaumeHosaHue 6niona ROpLR -y
b bt Yy (xkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak v E
9,01 [Kawa xuakas Monoynan U3 pUCoBON 150/4 4 6 25 167 0,05 1098 | 31 92,96 [103,65(22,15[ 0,33
Kpynsil 150/4r b
45 [Kakao ¢ monokom (1-v BapuanT) 200r 200 4 4 20 129 0041 13 20 124,291109,65/ 26,75 | 0,81
75,16 (Xnebd nweHuyHbm oboraujeHHbin (gns 40 2 12 59 0,04 5,75 21,751825 | 0,5
AEeTcKoro nutaHus) 40rp
155,03 [Worypr (pasn) 100 100 10 6 7 136 0,081 12 40 244 | 192 30 0,2
331 _|s6noku ceexue 100rp ¥ 100 b
49,24 |Bynouka coobras 70r 70 4 9 35 236 0,07 4.8 2,22 137,9516,79 | 0,53
Wroro 3a 3asTpak : 24 -25 jele] 727 0,28 | 348 | 958 469,22| 465 193,94 | 2,37
Obep
15,39 {PacconbHuk NEeHUHrpagckuin co 200/5 3 7 17 147 0,11 116,78 15 25,7 {77,75126,65] 0,99
cMeTaHon (nepnoska) 200/5
33  [MakapoHHble usgenus OTBapHble 150/5 6 5 36 212 0,09 24 11,15 146,26 | 8,18 0,83
150/5
50,02 [fynaw na msica roBsgnHbl "Xanane" 30/30 9 1 2 144 0,04 | 162 8,79 1101,41]1523 1,46
30/30r
69,11 [Komnot us cyxocpykros 200r 200 20 84 04 4473|154 6 1,23
75,15 |Xneb nweHndHsIn oBorawlenHbiit (gna 20 2 14 71 0,05 69 [261]99 |06
LETCKOTO nutanus) 20r
77,08 {Xneb pxaron o6anpHbIA 30 2 12 59 0,05 87 | 39 [126 108
oBorauweHHsit 30r -
Wroro 3a O6epn 22 23 101 717 0,34 | 188 | 39 105,97[305,92|78,56 6,19
Wroro 3a penb 46 48 200 1444 0,62 |22,281134,8 575,19(770,92[172 5 8,56




QOO "MAHAT"

MpumepHoe MeHo 1 NMWEBan LUEHHOCTL npurotoensieMbIx 650 (nucr 5)

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 U NueBasi LEHHOCTDL npuUroToBnsieMbIx 6nwon

Pauuon: WK 21-22r 1-1 cmena 7-11 ner ¢ 01.11

Aenb: nartiuua

Ce3oH: Ocenb-3uma

Hepensa: 1 Bospacrt: ¢ 7 go 11 ner
Muuwessie OHepre- . MuHepanbHblie B
Ne n _ Macca Beu;smsa (n mqecg(aﬂ Biramuied fr) i {(mr) D
petL, puem nun, HanmeHoBaHue brioga ek -
_ b haS Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
12 Nnos ¢ macom ntuupl 50/150r 50/150 17 21 42 420 012 | 476 | 27,2 22,98 206,86/4974| 17
75,02 [Xneb nuieHnyHbI oboralleH bl (s 30 2 14 71 0,05 6,9 1261199 | 06
AETCKOro nutanusa) 30r
121,03 |lMevyeHbe caxapHoe 40r 40 2 3 22 125 0,02 3 8,7 27 6 0,63
46 |Cox dpykToBbin 2008 200 1 20 92 0,02 4 14 14 8 28
98 |Canar u3 kanycTb GeHOKOanHOFLSOr 60 2 6 6 87 0,03 |34,65 39,53 30,15 115,12 | 0,55
Wroro 3a 3asTpak . 24 30 | 104 795 0,24 (4341302 92,11 [304,11/88,76 | 6,28
O6epn
332,01 |Cyn kpecTbaHCKuit ¢ kpynow (mweHo) 200/5 14 10 1 191 0,09 116,52 | 7,64 34,83 183,01{30,45 | 2,63
Cco cmeTanon 200/5
19  |PbiGa (MuHTal), TyweHas B Tomare C 50/50 10 6 5 M 0,09 1381 62 33 [166,16/44,06 | 0,78
oBoLwamu 50/50r
37,17 [Mope kaprodensHoe 150r 150 3 6 22 153 0,17 |26,11| 28,8 43,14 19822 133,03 1,2
80 [Yaii ¢ caxapom 200 15 60 0,45 0,05
77,08 [Xneb pxaHoun obanpHbIl 30 2 12 59 0,05 8,7 39 126 |1,08
oBorawennbin 30r
75,15 |Xneb nwennyHbIi 060raweHHbIR (ans 20 2 14 71 0,05 69 1261 99 | 06
DeTckoro nutaHus) 20r
Wroro 3a O6epn 31 22 79 645 0,45 |46,44 142,64 127,026612,491130,04| 6,34
Wroro 3a nexk § 55 52 183 1440 0,69 189,85172,84 219,13{816,6 |218,8 [ 12,62




OO0 "MAIHAT"

MpumepHoe meHio n NUILEBAaA HeHHOCTL NPUIrOTORNSEMbIX Smoa (nncr 6)
Paumon: WK 21-22r 1-51 cmeHa 7-11 ner c 01.11 Hens: noHepensHuk

Ce3oH: OceHb-3uma

CanluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpumepHoe MEHO U nuuieBast LUEHHOCTbL NMPUIroTOBNAEeMbIX 61""0.[1

Hepensi: 2 Bozpacr: ¢ 7 go 11 ner
Muuwesble 3Hepre- Butamurb (mr) MuHepansHble BewecTea
Neo Nouer Macca Beulectsa (r) TU4eckas (mr)
e puem nuuin, Haumeroeanue brioga — HEHHOETS
b K Y (kkan) B1 C A Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15
3aerpak 4
100.1 |Kawa monounas ua NWeHYHon Kpynbl | 200/5 7 7 37 245 0,16 | 1,3 40 137,35 38 | 2,01
"Aprek” Bagkas ¢ macnom 200/5
44 |[KodenHbiit HanUToK ¢ Monokom 200r 200 3 4 22 136 0,04 {136 | 215 120,45 14 0,15
121,02 |MeveHbe caxapHoe 20r 20 2 3 22 125 0,02 3 8,7 6 0,63
331 |HAGnoku ceexune 100rp 100
119,04 |Bynouka gomawnsas 70r 70 5 10 38 257 0,08 3 2,67 7,3 10,59
75,16 |Xneb nweHnynoin oboraueHHbIRY s 40 2 12 59 0,04 v 5,75 8,25 | 0,5
AeTcKoro mutanms) 40rp
Uroro 3a 3aeTpaxk ; 19 |.24 131 822 034 | 266 | 675 274,92 73,55 3,88
Obep
14,14 | Cyn kaprodenbHbif ¢ rpeyHeBoi 250 2 2 17 99 0,1 13,46 13,2 20,22 | 0,81
Kpyrnow 250r
12,26 |MNnos ¢ mMsacom nTuLb 50/100r 50/100 12 16 42 360 0,1 |422 (16,32 19,17 44,571 1,35
69,15 [KoMnor u3 ceexmx nnogos 200r 200 14 60 0,01 | 18,2 6,08 3,24 | 0,82
75,15 |1Xneb nwennanoin oforatleHHbli (ans 20 2 14 71 0,05 6,9 9,9 0,6
AETCKOro nutanus) 20r
77,08 [Xneb pxaHon ODANPHbLIN 30 2 12 59 0,05 8,7 12,6 | 1,08
oborauweHHbin 30r
Wroro 3a O6ep 18 18 99 649 0,31 135,88 16,32 54,05 90,53 | 4,66
Wroro 3a neHw 37 42 230 1471 0,65 |38,54 83,82 328,97 164,08] 8,54




000 "MAIHAT"

MpumepHoe MeHIo 1 NUUWEBas LEHHOCTL npurotosnsiembix 6niog (Nuct 7)

Paunon: LK 21-22r 1-a cmeHa 7-11 net ¢ 01.11

Lexb: sTOpPHUK

Ce3oH: OceHb-3uma

CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIo 1 NULLeBas LEHHOCTL MPUroToBNseMsIx 6504

Hepensi: 2 Bozpacr: ¢ 7 go 11 ner
Muiesbie OHepre- ButamuHb! (mr) MutepanbHbie selliectsa
No h Macca BeulecTea (r) Thyeckas
. puem nuiLm, HaumeHosaHne Groaa A~ NEHHOETS
_ b H Yy (kKan) B1 C A Ca Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 12 15
3aerpak \
36,03 |Puc otsapHoit 200r ] 200 5 7 53 301 0,06 37,2 7,99 0,74
237,01 |Canart us 3enexoro ropoulika 30 1 2 2 28 0,03 { 2,88 5,76 0,2
KOHCepBUpPOBaHHOro 30r
80 [|Yait ¢ caxapom 200 15 60 0,45 0,05
75,16 {Xne6 niteHnYHbIR oboratleHHblR (ans 40 2 12 59 0,04 5,75 0,5
BeTckoro nutauusy) 40rp . "

40 |Butoukm (KoTneTsl) poibHbie* Xanans” 60 9 4 9 108 0,051 0,3 26,6 0,46
27,01 |Coyc TomaTHbii 301 30 1 2 21 0,01 | 0,81 3 0,56 0,06
82 |Cok0,2 ‘ 200 1 20 92 0,02 4 14 2,8
122,03 |[MNmowka HoBoMockoBcKas 70r 70 5 8 36 237 0,08 | 0,15 [14,32 17,76 0,63
Wroro 3a 3astpak 23 22 149 906 0,29 | 8,14 |54,52 78,87 344 52 5,44

Oben

16.13 |Cyn u3s osowlen co cMmetaHoi 200/5r 200/5 13 9 9 171 0,1 1747 762 30,07 2,43

7,05 |Canar u3 cBeknbi oTBapHO 60r 60 1 3 5 51 0,01 ] 57 21,09 0,8

49,19 PKapkoe No-AOMaLLHEeMY C MSICOM 30/170 12 16 24 291 0,2 |30,05 22,74 2,69
nTuysr 30/170r

47,02 |Yai ButamunnanposaHtbin 2001 200 10 39 0,15 | 10

77,08 [Xneb pxaHoi 06aMpHbIN 30 2 12 59 0,05 8,7 1,08
oborawenHbiit 30r

75,02 [Xneb nweHnuHsIit 660rateHHbIN (ansa 30 2 14 71 0,05 6,9 0,6
AeTcKoro nutanua) 30r

Wroro 3a OGep 30 28 74 682 0,56 163,22 7.62 89,5 42341 7.6

Wroro 3a neun 53 50 223 1588 0,85 |71,36 [62,14 [168,37767.93 13,04




000 "MAIHAT" CanluH 2 3/2.4.3590-20
MpumepHoe meHio U NUWeBas LeHHoOCTL npuroToBAsieMbIX 6o

lMpumepHoe meHo 1 NnilleBasn UEHHOCTbL NPUTOTOBIISEMBIX 6mopg (nucr 8)

Pauuon: LUK 21-22r 1-7 cmena 7-11 ner c 01.11 Hens: cpena Ce3son: OceHb-3uma
Hepens: 2 BoapacT: ¢ 7 0o 11 net
[Muwesbie OHepre- BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHbie BetyecTsa
Ne n 6 Macca BewlecTsa (r) TMyeckas (mr)
e pueM nuuw, HaumeHosaHue bnona oL P—
b K Y (kian) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak Y -
5,03 |Kawa ua xnonbes oBCsiHbIX, "[epkynec” | 180/5 7 9 27 213 0,17 | 1,38 |41,24 143,28(188,59(50,86 | 1,13
Xuakas MmorioyHas 180/5r @ -
80 [Yan c caxapom 200 15 60 0,45 0,05
75,16 [Xneb nweHudHbIN oborateHHbIn (ans 40 2 12 59 0,04 5,75 21,751 8,25 | 05
AETCKOro nutanus) 40rp
53,02 |3anekaHka us TBOpOra 110r 110 24 6 20 235 0,06 | 0,52 |19,27 130,2 211,56/26,97 | 0,6
Wroro 3a 3aBrpak = 33 115 | 74 567 0,27 | 1,9 [60,51 279,68/421,9 (86,08 | 2.28
OGep
98 [Canart u3 kanyctsl 6enokodanHon 80r 60 2 -6 6 87 0,03 3465 39,53 130,15 (15,121 0,55
14 |Cyn kaprodersHbii ¢ MaKapOHHbLIMUK 250 3 3 21 123 0,12 |16,83 16,5 |66,09 (2528 ] 1,02
nanenuamm 250r
98,16 |Pary oBowHoe B ToMarHom coyce ¢ 25/150 10 14 16 232 0,13 31,11 3 40,92 148,87|42,57 | 2,22
MSCOM TOoBsAOMHBI Xansns 25/150
42 |MYait ¢ numonom 200r 200 15 62 2.8 325 | 154 10,84 | 0,09
77,08 |Xneb pxaHoin obanpHbIA 30 2 12 59 0,05 8,7 39 12,6 | 1,08
oborawernsi 30r
75,15 |Xneb nweHnynbin oborawexrbin (ans 20 2 14 71 0,05 69 (261 | 99 | 0,6
AETCKOro nutanus) 20r
Wroro 3a O6epn 19 23 84 634 0,38 |18539] 3 115,8 311,75[106,31| 5.56
Wroro 3a genn 52 38 158 1201 0,65 {87,29 |63,51 305,48[733,65[192 39| 7,84




O

O

"MACHAT” CanluH 2.3/2.4 3590-20
MpumepHoe meHio 1 Nuweras LEeHHOCTL NPUTroTOBNAEMbIX 610/,

MpumepHoe mMeHo K NMUUIEBAA LEHHOCTb NPUIOTOBMSAEMbIX 6niop (nucr 9)

Paumon: WK 21-22r 1-1 cmena 7-11 nerc 01.11 Hens: yerBepr Ce3oH: OceHb-3uma
Hepena: 2 BospacT: ¢ 7 no 11 ner
Muuessie OHepre- BuTamunbl (wr) MuHepanbHbie BeulecTsa
Ne M & Macca BeulecTsa (r) Tnyeckas (mr)
P, pUeM nuium, HanmeHosanue Bmoaa — BT
b K Y (kKan) B1 G A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak v E
80 [Yai c caxapom ’ 200 15 60 0,45 0,05
58,2 |Kawa rpeyHesas paccoinuaras ¢ 30/150 18 17 40 380 0,33 10,25 18,98 299,14[149.11 5,96
MACOM nrulel 30/150r
75,02 [Xneb nieHuyHbIN 06orateHHbIR (ans 30 2 14 71 0,05 69 12611 99 0,6
AETCKOro nuTaHus) 30r
155,03 Morypr (pasn) 100 100 10 6 7 136 0,08 1 12 40 244 | 192 30 0,2
76,02 |{Canat ua mopkoem 60r L4 60 1 6 5 80 0,03 | 264 14,31 129,16 120,06 | 0,38
160,02 [Batpyiuxa ¢ nosugnom 50r 50 3 3 33 167 005 | 01 |579 5,74 32,74 6,46 | 0,68
Wroro 3a 3aerpak : 34 |32 114 894 0,54 | 4,19 {4579 290,38/579,14R15 53] 7,87
O6Gepn
13,14 | Cyn kapTodenbHbii ¢ 606OBLIMUI 1 200/15 15 8 16 197 022 19,74 { 0,11 35,39 (190,3 [43,15| 3,26
rpeHkamu 200/15
36 |Puc otBapHomn 150/4 150/4 4 6 40 226 0,04 28 6 83,1 27 {055
50,02 [Fynsiw u3 maca roaguHbl "Xansns" 30/30 9 11 2 144 0,04 | 162 8,79 [101,41(15,23{ 1,46
30/30r
237,01 [Canar us aeneHoro ropoLuKa 30 1 2 2 28 0,03 | 2,88 5,76 117,891 6,05 | 0,2
KOHCepBuposaHHoro 30r
69,11 |Komnot u3 cyxocpykros 200r 200 20 84 04 4473|154 6 1,23
75,15 |Xneb nieHnyHbI 060raweHHbIi (ans 20 2 14 71 0,05 69 |2611 | 99 0,6
AeTckoro nutanus) 20r
77,01 [Xneb pxaHoit 06aMPHbIN 40 2 16 79 0,07 1.6 { 52 1168 | 1,44
oboraueHHbIit 40r
Wroro 3a OGeg 33 27 110 829 0,45 114,64 {28,11 119,17]486,2 [124,13| 8,74
Uroro 3a pexn 67 59 | 224 1723 0,99 118,83 739 109,55]065,34339,66( 16,61




000 "MAIHAT"

MNpuMepHOe MeHIO M NULLEBan LEHHOCTL MPUIOTOBISEMbIX 6moa (nuct 10)

Pauuon: LUK 21-22r 1-51 cmena 7-11 ner ¢ 01.11

AeHb: naTHuua

Ce30H: OceHb-3uma

CanfluH 2.3/2.4.3590-20
lpumepHOe MeHI0 1 NULEeBas LEHHOCTL NPUTOTOBNAEMbIX 6100

Hepensa: 2 Bospacr: ¢ 7 go 11 ner
Muuwesbie SHepre- BuTamMuHbl (Mr) MuHepansHbie BewecTsa
Ne Macca BeuwecTsa (r) Tuyeckas (Mr)
oet, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6n0A3 nopLn ——
_ b K Y (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3aBTpak
37,19 |KapTtodhens TywéHbii ¢ MACOM 140/20 3 6 22 153 0,17 [26,11] 28,8 43,14 198,22 133,03 | 1,2
nruusl 140/20 ‘
42 |Yai c numonom 200r 200 15 62 2,8 3,25 | 1,54 | 0,84 | 0,09
75,02 | Xneb nwennyHbIn oboralieHHbli (ans 30 2 14 71 0,05 69 (261 ] 99 0,6
AETCKoro nutanust) 30r
1,09 |Cobip (nopuusimn) 10r 10 3 3 36 0,07 | 21 100 | 60 55 10,07
83,2 |A6noko 200rp o 200 11 52 003 ™ 176 1121 ] 99 | 242
98 |Canart u3 kanycTbt 6enokouaHHon 60r 60 2 6 6 87 0,03 |34,65 39,53 130,15 15,12 | 0,55
Wroro 3a 3aerpak i 10 15 68 461 0,28 |74,63] 498 210,421228,11{74,29 | 4,93
Obep
16,06 |LLu n3 ceexeit kanycTol ¢ kapTodenem| 200/5 2 5 8 86 0,06 |12556| 7,5 31,72 41,72 118,84 | 0,67
co cmetaHon 200/5r
33 |MakapoHHble n3genua oTeapHble 150/5 6 5 36 212 0.09 24 11,15 146,26 | 8,18 | 0,83
150/5
17 |buTodkmn ua ntuus* 60r "Xansne" 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 [121,66| 22,8 | 1,08
27,01 |Coyc TomatHblin 301 30 1 2 21 0,01 | 0,81 3 0,56 | 2,75 |1 1,14 | 0,06
80 [Yaii c caxapom 200 15 60 0,45 0,05
77,08 {Xneb pxaHoh oBanpHbIn 30 2 12 59 0,05 8,7 39 12,6 11,08
oboraileHHbi 30r
75,15 |Xneb nwerHnyHbIn gborawenHbit (ans 20 2 14 71 0,05 6,9 | 26,1 9.9 0,6
Aetckoro nutanus) 20r
WUroro 3a OBep 22 22 95 680 0,31 |26,37| 64,9 97,48 R77,49|7346 | 4,35
Wroro 3a peHs 32 37 163 1141 0,59 | 101 [114,7 307.9 |1505,6 [147,75] 9,28




OO0 "MACHAT" CanlluH 2.3/2.4.3590-20

npumepHoe MEHIO U NUueBas LLeHHOCTb npurotToBnsembix onon

Wroro 3a nepuog 472 | 466 | 1973 14231 7,18 601,52| 818 044,13305,12050,76111,05
Cpegtee 3HaueHue 3a nepuop 47,2 | 466 |197.3 14231 0,7 | 60,2 | 81,8 304,41730,5 {2051 | 111
Cocrasun Texnonor YTeepaun Hupekrop

M.n.




